Salute - Roma: “Il Telaio Magico. Brevi
Lezioni sul Cervello” con il Prof. Giulio
Maira

Roma - 06 mar 2024 (Prima Notizia 24) Appuntamento in diretta
streaming mercoledi 13 marzo 2024 alle ore 18.00.

Nell'ambito della Manifestazione Internazionale “La Settimana del Cervello” (che si terra dall'll al 17 marzo
2024) in uno dei piu prestigiosi Circoli sportivi e culturali romani Il Circolo di Antico Tiro a Volo mercoledi 13
marzo dalle ore 18.00 si terra I'evento -in diretta streaming- dal titolo: “ll Telaio Magico. Brevi Lezioni sul
Cervello” del noto neurochirurgo Professor Giulio Maira, organizzato dall’Associazione ViverSi.ll Professor
Giulio Maira profondo conoscitore del cervello umano da lui definito “Il Telaio Magico” ci accompagnera in
guesta affascinante indagine dalle emozioni primarie e dai sentimenti fino all'intelligenza artificiale, dalla
percezione del bello alla felicita, dai neurotrasmettitori alla coscienza e dalla vita alla morte.La breve Lectio
Magistralis prendera avvio dagli affreschi della Cappella Sistina di Michelangelo Buonarroti che vede nella
Creazione di Adamo, in una delle interpretazioni piu suggestive, il richiamo al concetto di “Cervello-Dio”.ll
Creatore ¢ identificato in alto a destra dell'affresco, in una forma che ricorda quella di un encefalo umano da
cui nasce Adamo. A fare gli onori di casa il Presidente del Circolo di Antico Tiro a Volo Giorgio Averni che
ringrazia per l'interesse di tanti ad organizzare questo evento culturale che, grazie alla diretta streaming, puo
essere seguito da tutti e non solo riservato, in presenza, ai soci del Circolo ATV. Un corpo e una mente sana si
mantengono grazie ad un’attivita fisica regolare, agli stimoli culturali, alle relazioni sociali e ad una
alimentazione sana. Tutte attivita che sono fondanti nel Circolo ATV. Tra i relatori la Presidente e Fondatrice
dell’Associazione ViverSi APS Virginia Amici che ha promosso l'incontro per diffondere I'importanza della
riserva cognitiva quale risorsa personale che ci aiuta a proteggere il nostro cervello nel corso degli anni. A
moderare I'incontro Giovanni Anzidei socio del Circolo e Vice Presidente della Fondazione 1.G.E.A. Onlus che
in applicazione del Protocollo Train the Brain realizzato dal CNR consente alla popolazione di poter effettuare
un Test sull'invecchiamento del cervello e lo stato cognitivo. Tra gli ospiti ci sara Alessia Pieretti Consigliera
della Citta Metropolitana di Roma e Vincitrice della Finale di Coppa del Mondo di Pentathlon Moderno del 2006
Atleta qualificata alle Olimpiadi di Pechino 2008 che ha ricevuto importanti onorificenze e premi per la
diffusione della Cultura dello Sport.
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