
Infrastrutture digitali - Influenza, Usa: Fda

approva il primo vaccino fai da te

Roma - 24 set 2024 (Prima Notizia 24) "Una nuova opzione per

ricevere un vaccino antinfluenzale stagionale sicuro ed

efficace potenzialmente con maggiore convenienza, flessibilità

e accessibilità per individui e famiglie".

C'è il via libera, dalla Food and Drug Administration (Fda), al primo vaccino contro l'influenza che potrà essere

auto-somministrato direttamente dai pazienti. Si tratta di un farmaco somministrato sotto forma di spray

nasale, utilizzabile dai 2 ai 49 anni. "L'approvazione odierna del primo vaccino antinfluenzale per

l'autosomministrazione o per la somministrazione da parte del caregiver fornisce una nuova opzione per

ricevere un vaccino antinfluenzale stagionale sicuro ed efficace potenzialmente con maggiore convenienza,

flessibilità e accessibilità per individui e famiglie", dice Peter Marks, direttore del Center for Biologics

Evaluation and Research dell'Fda. Questo tipo di vaccino è disponibile da circa 20 anni, ma fino ad oggi per la

somministrazione era necessario l'intervento degli operatori sanitari. La nuova approvazione è arrivata dopo

che uno studio ha dato conferma del fatto che i pazienti al di sopra dei 18 anni possono auto-somministrarsi il

vaccino, nonché somministrarlo ad altre persone, minori inclusi. I pazienti potranno ricevere il prodotto a casa,

solo dopo aver compilato un questionario volto a valutare la loro idoneità all'autosomministrazione.
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