Salute - Emicrania: torna l'open day in 110
ospedali bollino rosa

Roma - 18 giu 2025 (Prima Notizia 24) Appuntamento domani.

Torna domani, per il terzo anno, lI'appuntamento con I'(H) Open
Day, iniziativa della Fondazione Onda Ets dedicata all'emicrania (malattia cronica che colpisce il 12% degli
adulti a livello mondiale con un'incidenza tre volte maggiore nelle donne), che coinvolge piu di 110 ospedali
Bollino Rosa. Durante I'evento sono previsti servizi gratuiti clinico-diagnostici e informativi per la popolazione,
inclusi visite neurologiche, consulenze con gli esperti, test di valutazione, info point, conferenze e distribuzione
di materiale sulla prevenzione, la diagnosi e la cura delle cefalee. Per I'Organizzazione Mondiale della Sanita,
I'emicrania € la terza malattia piu diffusa a livello mondiale e la seconda tra quelle piu disabilitanti, e comporta
un altissimo costo umano e sociale, prima ancora che economico. Nonostante i dati epidemiologici, chi soffre
di emicrania percepisce questa malattia come "invisibile". L'obiettivo dell'iniziativa, dunque, & quello di
sensibilizzare la popolazione sull'importanza del riconoscimento precoce dei sintomi per poter accedere
velocemente ai percorsi di diagnosi e cura, per migliorare la qualita di vita dei pazienti. "Nell'anno del nostro
ventennale, promuoviamo questo (H) Open day per il terzo anno e ci poniamo come obiettivo di continuare a
sensibilizzare la popolazione su una patologia spesso sottovalutata, talvolta neanche ritenuta come tale;
un‘occasione per offrire ai pazienti degli strumenti di diagnosi e cura”, dice la Presidente di Fondazione Onda
Ets, Francesca Merzagora. "La lotta all'emicrania & una battaglia che ci € molto cara e che dobbiamo portare
avanti insieme, coinvolgendo le societa scientifiche, i medici specialisti ospedalieri e territoriali, le associazioni
di pazienti, i media e le farmacie in iniziative come questa, per superare lo stigma e diffondere un messaggio
di consapevolezza alla popolazione”, prosegue. | servizi offerti dagli Ospedali Bollino Rosa aderenti
all'iniziativa possono essere consultati sul sito www.bollinirosa.it: accedendo alla sezione "Consulta le
prossime iniziative", & possibile avere indicazioni su date, orari e modalita di prenotazione. Per vedere I'elenco
delle strutture aderenti, &€ possibile scegliere la Regione e la Provincia d'interesse.
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