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Sport - Sci, Brignone: “Non ho ancoral il
sentimento di voler smettere, sicuramente
sono stufa di stare male”

Roma - 26 feb 2026 (Prima Notizia 24) La regina di Milano Cortina
2026 tra dolore e voglia di scendere in pista: “Ho male tutti i
giorni, sono sotto antinfiammatori”.

“Non ho ancora il sentimento di voler smettere, sicuramente sono stufa di stare male. Con la gamba che ho &
una sfida abbastanza tosta, giorno per giorno. Ho male tutti i giorni, sono sotto antinflammatori, vediamo come
va ma il dolore fa passare la voglia”. Federica Brignone esordisce cosi, senza filtri, nel collegamento video da
Soldeu, ad Andorra, parlando con la stampa italiana delle sue attuali condizioni fisiche. La campionessa
valdostana, fresca dello storico trionfo ai Giochi Olimpici di Milano Cortina 2026 dove ha conquistato I'oro sia in
supergigante che in slalom gigante, si trova ora a fare i conti con un corpo che chiede il conto dopo una
stagione di fatiche e successi leggendari. Nonostante la sofferenza e I'uso costante di terapie farmacologiche
per riuscire a gareggiare, la determinazione della fuoriclasse azzurra resta intatta, anche se messa a dura
prova dalla stanchezza cronica. Il circo bianco approda ora ad Andorra per le prime gare di Coppa del Mondo
dopo la parentesi olimpica, e per la Brignone si tratta di un appuntamento speciale: le piste di Soldeu, dove si
gareggera da domani a domenica, sono state definite dalla stessa atleta come "le mie preferite". La sfida sara
dunque quella di trasformare il dolore in energia agonistica per onorare al meglio il finale di una stagione che
I'ha gia consacrata definitivamente nell'Olimpo dello sci mondiale.
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