
Primo Piano - Meteo Italia: stabilità

prevalente, temperature in rialzo al Centro-

Nord

Roma - 04 mar 2026 (Prima Notizia 24) Cieli sereni e clima mite

dominano gran parte della penisola, con punte di 19°C a

Roma; primi segnali di cambiamento in Sardegna con deboli

piogge in arrivo dalla serata.

Il meteo di domani su Roma e nel Lazio promette una giornata caratterizzata da estrema stabilità, con cieli che

si manterranno sereni o al più poco nuvolosi sia durante la mattinata che nelle ore pomeridiane.  Anche con

l'arrivo della serata e della notte non si attendono variazioni significative, se non il passaggio di nubi sparse

che lasceranno comunque spazio ad ampie schiarite in un contesto termico piacevole, con temperature che

oscilleranno tra i 7°C della minima e i 19°C della massima. E' quanto emerge dai dati del Centro Meteo

Italiano. Spostando lo sguardo al resto d'Italia, il Nord si sveglierà con alcune nubi basse lungo la Pianura

Padana che però lasciano il posto al sereno o a una nuvolosità molto rada sul resto dei settori, mantenendo

una condizione di stabilità che proseguirà invariata fino a notte fonda. Nelle regioni centrali, la mattinata sarà

segnata da ampie schiarite sul versante tirrenico contrapposte a nubi basse lungo le coste adriatiche, mentre

nel pomeriggio si vedrà soltanto qualche velatura in transito tra Lazio e Toscana prima di un aumento più

consistente della nuvolosità dalla serata, pur senza fenomeni associati. Al Sud e sulle Isole la situazione

appare più variegata: dopo le aperture mattutine sulle coste tirreniche e la presenza di nubi basse tra Molise e

Puglia, il pomeriggio vedrà un addensamento della nuvolosità sulla Sardegna che sfocerà in deboli

precipitazioni durante la notte, mentre il resto del meridione resterà asciutto seppur con cieli molto nuvolosi. Il

quadro termico complessivo registra temperature minime stabili o in leggera diminuzione, mentre le massime

risultano in rialzo al Centro-Nord e stazionarie o in lieve flessione sulle regioni del Sud.
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