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Cardioprotetta”: la città si prepara a salvare

vite con defibrillatori e formazione

Roma - 09 mar 2026 (Prima Notizia 24) Il 14 marzo a Palazzo Chigi

viene presentato “Ariccia Cardioprotetta”, progetto voluto dal

cardiologo Alessandro Cavalieri (NELLA FOTO) e sostenuto dal Comune per creare una rete di DAE,

formazione BLSD e un’app dedicata alla localizzazione dei defibrillatori.

Prende ufficialmente il via “Ariccia Cardioprotetta”, il progetto che punta a trasformare la città in una comunità

più sicura e pronta a intervenire in caso di arresto cardiaco. L’iniziativa sarà presentata il 14 marzo 2026 nella

cornice di Palazzo Chigi, in Piazza di Corte, dalle 9:30 alle 13:00, alla presenza di istituzioni, medici e cittadini.

A illustrare il progetto sarà il dottor Alessandro Cavalieri, dirigente medico cardiologo e istruttore del Centro

Formazione Emergenze dell’AO San Camillo Forlanini di Roma, ideatore e promotore del percorso. “La

prevenzione della morte improvvisa è un obiettivo fondamentale: intervenire tempestivamente e precocemente

può aumentare in modo decisivo le probabilità di sopravvivenza”, sottolinea Cavalieri, spiegando come la

formazione dei cittadini alle manovre di rianimazione cardiopolmonare (RCP) sia il cuore dell’iniziativa. Nei

mesi scorsi sono già stati formati con certificazione BLSD (Basic Life Support Defibrillation) i primi quaranta

cittadini di Ariccia, tra agenti della Polizia Locale, dipendenti comunali e personale di Palazzo Chigi, creando il

primo nucleo di una rete di intervento rapido. Il progetto prevede inoltre la possibilità, per tutti i cittadini, di

scaricare un’app sul proprio smartphone per individuare in pochi secondi il defibrillatore (DAE) più vicino in

caso di emergenza, accorciando i tempi di risposta nei minuti decisivi. Il Comune di Ariccia ha sostenuto

l’iniziativa finanziando fornitura e installazione dei defibrillatori sul territorio, oltre alle spese di formazione, con

l’obiettivo di costruire una vera rete di cardioprotezione al servizio dell’intera comunità. “Ariccia

Cardioprotetta segna un passo significativo verso una comunità più sicura e consapevole: non basta dotarsi di

strumenti salvavita, è fondamentale educare e formare i cittadini al loro utilizzo”, ha dichiarato il sindaco

Gianluca Staccoli. Alla presentazione del 14 marzo prenderanno parte, tra gli altri, il senatore Marco

Silvestroni, l’onorevole Andrea Volpi, il presidente del Consiglio regionale del Lazio Antonello Aurigemma, le

consigliere regionali Micol Grasselli ed Edy Palazzi e il dottor Marco Mattei, capo di gabinetto del Ministro della

Salute. Saranno presenti anche il direttore generale della ASL Roma 6 Giovanni Profico e il direttore generale

dell’AO San Camillo Forlanini Angelo Aliquò, insieme ai professionisti Domenico Gabrielli, Francesco Fedele,

Sandro Petrolati, Natale Di Balerdino e Narciso Mostarda, chiamati ad approfondire i temi della prevenzione,

della formazione e del rafforzamento della rete dell’emergenza sul territorio. “Ariccia Cardioprotetta” nasce

così con un obiettivo chiaro: potenziare la capacità della città di rispondere in modo rapido ed efficace alle

emergenze cardiache, mettendo al centro cittadini formati, defibrillatori diffusi e tecnologia al servizio della vita.



La cittadinanza è invitata a partecipare alla mattinata del 14 marzo.
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