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Primo Piano - Addio ad Alex Zanardi, il
campione che ha insegnato all’ltalia il
valore della vita e della rinascita

i o L ‘ . Roma - 02 mag 2026 (Prima Notizia 24) Dallo sport automobilistico

al paraciclismo, Alex Zanardi resta una delle figure piu forti e amate dello sport italiano: un simbolo di

determinazione, dignita e capacita di trasformare il dolore in un messaggio universale di coraggio.

Ci sono campioni che vincono gare, titoli e medaglie. E poi ci sono uomini che riescono a fare qualcosa di
ancora piu grande: trasformare la propria vicenda personale in una lezione collettiva. Alex Zanardi appartiene
a questa seconda categoria. La sua storia ha attraversato il mondo dei motori, lo sport paralimpico e
limmaginario pubblico italiano, diventando negli anni il racconto di una forza che va ben oltre il risultato
agonistico. Il nome di Alex Zanardi € legato innanzitutto alla velocita, alla competizione, all'adrenalina delle
piste. Ma il tratto che pit ha colpito il pubblico non & stato soltanto il talento sportivo. E stata la sua
straordinaria capacita di reagire alle prove piu dure, di rimettersi in gioco, di non cedere alla narrazione della
sconfitta. In questo senso Zanardi & diventato molto piu di un atleta: & stato un riferimento morale, un esempio
di resistenza interiore e di lucidita davanti alle difficolta. Nel corso degli anni, il suo percorso ha parlato a mondi
diversi. Ha parlato agli sportivi, certo, ma anche alle famiglie, ai giovani, a chi affronta un momento di fragilita,
a chi cerca nello sport non solo spettacolo ma anche un significato pit profondo. La sua immagine pubblica si
€ costruita proprio su questo equilibrio raro tra determinazione, ironia, disciplina e umanita. Il valore di Alex
Zanardi, infatti, non si esaurisce nei successi conquistati. Sta soprattutto nel messaggio che ha saputo
trasmettere: la vita pud cambiare allimprovviso, ma anche dentro una ferita si pud trovare la forza di
ricostruire un cammino. E questa la ragione per cui il suo nome continua a generare rispetto, affetto e
ammirazione. Non rappresenta soltanto una carriera sportiva di altissimo profilo, ma una testimonianza
concreta di dignita e volonta. In un tempo in cui lo sport &€ spesso raccontato solo attraverso classifiche,
ingaggi e polemiche, Zanardi continua a occupare uno spazio diverso. Il suo percorso resta un richiamo
potente al senso piu autentico della parola campione: non solo chi arriva primo, ma chi sa indicare una strada.
E la strada che Alex Zanardi ha lasciato all'ltalia & quella della tenacia, del sorriso e della capacita di rialzarsi
anche quando tutto sembra perduto. Per questo la sua figura conserva un valore speciale nel panorama
sportivo e civile del Paese. Alex Zanardi non & soltanto una leggenda dell’automobilismo o del paraciclismo. E
un simbolo di rinascita, una storia che continua a parlare al presente e una delle immagini piu alte dello sport
italiano contemporaneo.
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