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Tecno - Social media: Meta potenzia |
controlli sull'eta, I'lA scovera i minori di 13
anni su Instagram e Facebook

Roma - 05 mag 2026 (Prima Notizia 24) Il colosso di Menlo Park

risponde ai rilievi dell'Unione Europea introducendo sistemi di analisi basati sull'intelligenza artificiale.
Sotto esame post, commenti e tratti fisici per identificare chi elude i blocchi. "La normativa dovrebbe
richiedere agli app store di verificare I'eta".

Dopo le recenti critiche dell'Unione Europea, che aveva giudicato "inefficaci" i precedenti sistemi di protezione,
Meta ha annunciato un deciso cambio di passo nella gestione degli utenti giovanissimi. L'azienda ha avviato il
potenziamento di tecnologie basate sull'intelligenza artificiale progettate per individuare e rimuovere dai propri
social chi ha meno di 13 anni. Secondo il gigante tecnologico, tuttavia, la responsabilita non dovrebbe ricadere
solo sulle singole piattaforme, poiché "la normativa dovrebbe richiedere agli app store di verificare I'eta degli
utenti e fornire queste informazioni ad app e sviluppatori, cosi da consentire loro di offrire esperienze adeguate
all'eta, come gli account per teenager". Il nuovo pacchetto di strumenti, gia operativo su Instagram nell’lUE e in
Brasile e su Facebook negli Stati Uniti, si affida a un'analisi incrociata di dati testuali e visivi. L'lA analizzera
biografie, commenti e post alla ricerca di indizi legati a compleanni o tappe scolastiche, monitorando al
contempo parametri fisici generali come l'altezza o la struttura ossea per stimare I'eta reale dell'utente. Meta
ha tenuto a precisare che non si tratta di un sistema di riconoscimento facciale, ma di una valutazione di
segnali biometrici per scovare chi ha dichiarato il falso al momento dell'iscrizione. La procedura prevede che
gli account sospetti vengano disattivati immediatamente, concedendo all'utente un lasso di tempo per
presentare una prova ufficiale dell'eta prima dell'eliminazione definitiva del profilo. Per rendere il monitoraggio
piu capillare, I'azienda ha anche semplificato le segnalazioni da parte della community, supportando i revisori
umani con modelli di intelligenza artificiale per gestire il volume delle richieste. Infine, Meta ha annunciato
l'invio di notifiche mirate ai genitori per fornire supporto e consigli su come educare i figli a una corretta
gestione dell'identita digitale e della sicurezza online.
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