
Primo Piano - Iran: la Premio Nobel

Narges Mohammadi è stata dimessa

dall'ospedale di Teheran, tornerà a casa

Roma - 18 mag 2026 (Prima Notizia 24) La fondazione intitolata

all'attivista per i diritti umani annuncia il rientro al proprio

domicilio dopo il ricovero. I medici lanciano l'allarme sul suo

stato di salute: "Corpo stremato da oltre dieci anni di prigionia e stress intenso".

La premio Nobel per la Pace iraniana, Narges Mohammadi, ha lasciato l'ospedale di Teheran in cui si trovava

ricoverata per fare ritorno presso il suo domicilio. La notizia del cambio di regime ospedaliero e del rientro a

casa è stata ufficializzata direttamente attraverso una nota stampa ufficiale diramata dalla fondazione Narges.

Il quadro clinico dell'attivista per i diritti civili resta comunque al centro della forte apprensione dei sanitari, che

hanno evidenziato come i suoi scompensi fisici siano “direttamente collegate a una grave e prolungata

pressione psicologica, ansia cronica e stress intenso”, come si può chiaramente leggere all'interno del

comunicato diffuso dalla fondazione che porta il suo nome. Il prolungato periodo di detenzione a cui la donna è

stata sottoposta dai tribunali del regime teocratico ha minato in modo quasi irreversibile la sua tenuta

biologica. I portavoce della fondazione hanno infatti denunciato la fragilità in cui versa l'attivista, sottolineando

come la reclusione abbia logorato la sua capacità di resistenza: “Dopo oltre dieci anni di prigionia, il suo corpo

non ha più la capacità fisica di sopportare ulteriori sforzi o di affrontare nuove condizioni stressanti”, si legge a

conclusione della nota. Mohammadi, che era stata fermata l’ultima volta nel dicembre scorso dalle autorità

locali, era stata temporaneamente rilasciata su cauzione e ricoverata in una struttura sanitaria proprio a

seguito dell'improvviso e preoccupante aggravamento delle sue condizioni di salute complessive.
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