
Cultura & Spettacoli - Temptation Island

2026 parte col botto: confessioni choc,

gelosie e un falò immediato. Ecco cosa

accadrà nella prima puntata

Roma - 24 giu 2026 (Prima Notizia 24) La nuova edizione di "Temptation Island" inizia con tensioni, gelosie

e rivelazioni scioccanti, promettendo emozioni forti sin dal primo episodio.

È tutto pronto per la nuova edizione di "Temptation Island". Questa sera, mercoledì 24 giugno, il reality dei

sentimenti condotto da Filippo Bisciglia torna in prima serata su Canale 5 e promette di regalare emozioni forti

già dal primo appuntamento. Le sette coppie protagoniste hanno deciso di mettere alla prova il proprio amore

separandosi per alcune settimane e vivendo a stretto contatto con tentatori e tentatrici. Ma, stando alle

anticipazioni emerse nelle ultime ore, il percorso si annuncia particolarmente turbolento sin dai primi giorni di

permanenza nel villaggio. Tra confessioni inaspettate, vecchie conoscenze che riemergono e dubbi destinati a

trasformarsi in certezze, il programma entrerà subito nel vivo, portando alcuni protagonisti a fare i conti con

verità difficili da accettare. La nuova stagione riparte dalla Calabria Per il secondo anno consecutivo il reality

ambientato tra spiagge da sogno e tramonti spettacolari sarà ospitato dal Calalandrusa Beach Resort di

Guardavalle Marina, in provincia di Catanzaro. Sarà ancora una volta Filippo Bisciglia a guidare i protagonisti

in un viaggio emotivo fatto di confronti, dubbi, tentazioni e scelte che potrebbero cambiare per sempre il

destino delle loro relazioni. Secondo le anticipazioni, la produzione concentrerà gran parte della prima puntata

su tre delle sette coppie in gara, già protagoniste di momenti destinati a far discutere. Gabriele e Sara, la

gelosia esplode subito Tra le prime storie raccontate ci sarà quella di Gabriele e Sara, una coppia che vive in

Svizzera e convive da circa due anni. È stato Gabriele a scrivere al programma perché desideroso di fare un

passo importante nella relazione. L'uomo sogna infatti di costruire una famiglia con Sara e di avere un figlio

insieme a lei. La fidanzata, però, non sembra condividere le stesse certezze. Pur amando il compagno, ha

ammesso di avere ancora molti dubbi sul proprio futuro e di sentirsi spesso soffocata dalla gelosia di

lui. Proprio questa insicurezza emergerà immediatamente durante i primi giorni nel villaggio. Un semplice ballo

tra Sara e uno dei tentatori sarà sufficiente a provocare la reazione di Gabriele, che apparirà infastidito dalla

complicità nata quasi subito tra la fidanzata e il single. Una situazione destinata a creare le prime tensioni della

stagione. Alessandra e Rosario, spunta una conoscenza del passato Al centro della puntata ci sarà anche la

storia di Alessandra e Rosario. La coppia è insieme da tre anni e il loro rapporto è già stato messo a dura

prova da un tradimento commesso in passato da lui. Nonostante il dolore, Alessandra ha deciso di perdonarlo

e persino di trasferirsi da Milano a Napoli per vivere accanto al compagno e provare a costruire un futuro

insieme. L'ingresso nel villaggio, però, farà emergere una situazione inattesa. La donna scoprirà infatti che

Rosario conosce già una delle tentatrici presenti nel programma. Si tratta di una ragazza incontrata in passato



a Milano e che lui definirà semplicemente una sua amica. La rivelazione non lascerà indifferente Alessandra,

soprattutto perché tra Rosario e la single sembrerà instaurarsi immediatamente una forte sintonia. Uno

scenario che rischia di riaprire ferite mai completamente rimarginate. Giovanni e Sabrina, la confessione che

cambia tutto La vicenda destinata a monopolizzare l'attenzione della prima puntata sarà però quella che

riguarda Giovanni e Sabrina. È stato Giovanni a contattare la redazione del programma perché tormentato da

un sospetto che non è mai riuscito a scrollarsi di dosso: quello di essere stato tradito dalla compagna. Fino a

oggi Sabrina non aveva mai ammesso apertamente alcuna infedeltà, lasciando il fidanzato nel dubbio. Ma una

volta entrata nel villaggio delle fidanzate, la donna deciderà di raccontare una verità rimasta nascosta per

molto tempo. La confessione del tradimento Davanti alle telecamere Sabrina confesserà di avere avuto una

relazione parallela mentre era già impegnata con Giovanni. Una rivelazione destinata a sconvolgere

completamente gli equilibri della coppia. Come se non bastasse, nel corso della permanenza nel villaggio, la

donna ammetterà di sentirsi particolarmente bene lontano dal compagno e di aver riscoperto un interesse nei

confronti di uno dei tentatori. Parole che rappresenteranno un vero e proprio colpo durissimo per Giovanni. La

richiesta del falò di confronto immediato La scoperta del tradimento e le dichiarazioni pronunciate da Sabrina

provocheranno una reazione immediata. Profondamente ferito e deluso, Giovanni deciderà infatti di chiedere

un falò di confronto anticipato. Una scelta che potrebbe portare la coppia a ritrovarsi faccia a faccia già dopo

pochi giorni dall'inizio dell'esperienza. Resta da capire se Sabrina accetterà l'invito e soprattutto quale sarà

l'esito del confronto tra i due. Una stagione che promette scintille Le premesse della nuova edizione sembrano

dunque confermare il successo di una formula che continua ad appassionare milioni di telespettatori. Tra

confessioni inaspettate, vecchie ferite che tornano a galla e nuovi legami che iniziano a nascere, il viaggio nei

sentimenti di Temptation Island si apre all'insegna delle emozioni forti. E se il buongiorno si vede dal mattino,

quella appena iniziata potrebbe essere una delle edizioni più movimentate degli ultimi anni.
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