
Tecno - Estate digitale, Google rafforza i

controlli parentali su Android: più strumenti

per aiutare le famiglie a gestire il tempo

davanti allo schermo

Roma - 01 lug 2026 (Prima Notizia 24) Nuove funzioni integrate nel

sistema operativo consentiranno ai genitori di impostare limiti, pause automatiche e filtri per i

contenuti. L'obiettivo è favorire un uso più consapevole degli smartphone durante le vacanze estive.

Con l'inizio delle vacanze scolastiche e il conseguente aumento del tempo libero trascorso dai bambini e dagli

adolescenti davanti agli schermi, Google amplia gli strumenti dedicati al controllo parentale sui dispositivi

Android. L'iniziativa punta a offrire alle famiglie un sistema ancora più semplice per gestire il tempo di utilizzo

dello smartphone e favorire un equilibrio tra attività digitali e momenti offline. Le nuove funzionalità saranno

disponibili su tutti i dispositivi aggiornati ad Android 17, estendendo così una soluzione che fino a oggi era

stata introdotta inizialmente sui dispositivi Pixel. L'obiettivo è mettere a disposizione dei genitori un unico punto

di accesso attraverso il quale monitorare e personalizzare l'esperienza digitale dei figli direttamente dalle

impostazioni del telefono. Tra le novità figura la possibilità di stabilire un limite giornaliero al tempo trascorso

davanti allo schermo, uno strumento pensato per aiutare bambini e ragazzi a sviluppare abitudini più

equilibrate nell'utilizzo dei dispositivi mobili. Sarà inoltre possibile programmare fasce orarie di inattività,

bloccando automaticamente il telefono durante le ore notturne per ridurre le distrazioni e favorire un riposo

regolare. Il sistema consentirà anche di controllare con maggiore precisione l'accesso ai contenuti disponibili

su Google Play. I genitori potranno infatti impostare filtri basati sulla classificazione delle applicazioni e dei

contenuti scaricabili, scegliendo il livello più adatto all'età dei propri figli. A questo si aggiunge la possibilità di

limitare il tempo di utilizzo di singole applicazioni oppure di bloccarle completamente quando ritenuto

necessario. I nuovi controlli saranno protetti da un codice PIN configurabile dai genitori e dialogheranno

direttamente con Google Family Link, la piattaforma che consente di amministrare gli account dei minori e

monitorarne l'attività digitale. Attraverso Family Link sarà possibile continuare a utilizzare strumenti già

disponibili, come l'approvazione degli acquisti sul Play Store, la funzione "Tempo di scuola", la gestione dei

dispositivi e, quando attivata, la condivisione della posizione. L'aggiornamento arriva in un periodo dell'anno in

cui molti genitori si trovano a gestire un inevitabile aumento del tempo trascorso dai figli con smartphone e

tablet. Per questo Google accompagna il lancio delle nuove funzioni con una guida dedicata alle famiglie,

contenente suggerimenti pratici per trasformare il tempo trascorso davanti allo schermo in occasioni di

apprendimento, creatività e condivisione. Secondo l'azienda, la tecnologia non dovrebbe sostituire il tempo

trascorso insieme, ma diventare uno strumento da utilizzare in modo equilibrato. L'idea alla base delle nuove

funzionalità è quindi quella di aiutare i genitori a costruire regole semplici e personalizzabili, favorendo un



rapporto più sano con il digitale senza rinunciare alle opportunità offerte dalle nuove tecnologie. L'estensione

dei controlli parentali ad Android 17 rappresenta così un ulteriore passo nella strategia di Google orientata al

benessere digitale, con strumenti sempre più accessibili per accompagnare bambini e ragazzi verso un utilizzo

consapevole dei dispositivi connessi.
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