
Esteri - New York: arriva la "Parents' Night

Out", una serata di libertà per i genitori 

Roma - 14 lug 2026 (Prima Notizia 24) Iniziativa al via il 16 agosto.

Mamdani: "Restituiamo tempo libero alle famiglie senza

l'incubo dei costi delle babysitter".

Una serata di assoluto relax per i genitori, senza l'ansia di dover

accudire i figli o di dover alleggerire il portafoglio per pagare una babysitter. È questo l'obiettivo della prima

"Parents' Night Out", l'iniziativa pilota lanciata a New York da Zohran Mamdani e in programma per il prossimo

16 agosto. Per l'occasione, i bambini della metropoli saranno accolti e intrattenuti gratuitamente in una serie di

attività ricreative organizzate all'interno di centri selezionati del Dipartimento dei Parchi, capillarmente diffusi in

tutte e cinque le municipalità della Grande Mela. La partecipazione all'evento è interamente gratuita, ma i posti

a disposizione sono limitati a una platea di 500 bambini. Per questa ragione, gli organizzatori prevedono il tutto

esaurito in tempi record, dato che le registrazioni verranno gestite rigorosamente in base all'ordine di arrivo

delle richieste. L'iniziativa punta a dare una risposta concreta alle famiglie che spesso faticano a ritagliarsi

momenti di svago a causa della gestione quotidiana e dei costi elevati della vita a New York. “La Parents'

Night Out di New York consentirà ai genitori di avere un po' di tempo a disposizione per godersi un film al

cinema, sbrigare commissioni o andare a cena fuori senza doversi preoccupare di badare ai loro figli oppure ai

costi di una babysitter. Una New York più accessibile non significa solo abbassare i costi, ma anche consentire

alle persone di avere tempo libero. Questa amministrazione si impegna a rendere più semplice crescere figli

nella città più fantastica al mondo”, ha dichiarato Mamdani presentando l'evento.
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