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Primo Piano - Meteo: weekend di fuoco tra
caldo record e temporali, da lunedi
attenuazione

Roma - 17 lug 2026 (Prima Notizia 24) Sud e Isole verso picchi di
46°C. Instabilita al Nord. Tedici (iLMeteo.it): "Gli eccessi sono

lanorma". Dalla prossima settimana calo termico.

L'ltalia resta stretta nella morsa del caldo estremo, in un quadro meteorologico dove gli eccessi termici sono
ormai diventati la norma del XXI secolo. Nelle prossime ore si attendono temperature massime elevate su tutto
il territorio: previsti 42°C a Cagliari, 41°C a Foggia, 40°C a Terni, 39°C a Matera e Ascoli Piceno, 38°C a
Firenze, 37°C a Roma e 36°C a Milano, con picchi vertiginosi fino a 46°C nelle aree interne della Sardegna e
45°C in Sicilia. Lorenzo Tedici, meteorologo responsabile media de iLMeteo.it, avverte che questa € solo una
media statistica di cid che stiamo vivendo, ricordando come nelle giornate di picco degli ultimi anni l'asticella si
sia alzata ulteriormente, portando spesso Milano a 38°C, Roma a 40°C e Firenze a 41°C. Il fine settimana
rispettera questo copione critico, segnando il picco assoluto della fiammata africana. Se il Sud e le Isole
continueranno a registrare temperature record, lambendo i 50 gradi di percezione al suolo (con i 46°C reali in
Sardegna), il Nord dovra fare i conti con l'innesco di focolai temporaleschi a tratti molto intensi. Una svolta,
seppur temporanea, si intravede tuttavia all'orizzonte. Grazie a uno spostamento dell'anticiclone africano verso
ovest, la morsa del caldo iniziera gradualmente ad allentarsi a partire dalla prossima settimana secondo la
seguente evoluzione: da lunedi, l'arrivo di aria piu fresca determinera un primo calo termico al Nord, dove le
massime torneranno su valori piu tollerabili compresi tra i 32 e i 33°C. Da martedi, il refrigerio si estendera
anche alle regioni del Centro, riallineando i termometri sui 32-34°C. Al Sud e sulle Isole, la fase africana
proseguira ma in forma attenuata; si registreranno ancora punte di 38°C in Sicilia e 36°C in Sardegna, ma
con un'‘aria complessivamente meno opprimente.
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