
Sport - Inter, Chivu prima del derby a

Perth: "I trofei d'agosto non contano,

lavoriamo per il campionato"

Roma - 04 ago 2026 (Prima Notizia 24) Il tecnico nerazzurro

presenta la sfida amichevole con il Milan: priorità alla crescita

fisica, cautela sui reduci del Mondiale, spazio ai giovani.

Un test di verifica per misurare i progressi della squadra e mettere minuti nelle gambe, senza farsi

condizionare dall'esito del campo. Alla vigilia dell'amichevole contro il Milan in programma a Perth, l'allenatore

dell'Inter Cristian Chivu traccia le priorità nerazzurre in vista dello start della stagione ufficiale. "Dobbiamo

vedere una crescita dal punto di vista fisico e della condizione – precisa Chivu –. Alcuni giocatori avranno più

minuti rispetto alla gara con il Manchester City, ma valuteremo attentamente il recupero dal fuso orario e i

rischi da evitare. Io devo preoccuparmi di preparare la squadra per il debutto in Serie A: quella di domani è

un’amichevole e i trofei d’agosto non contano niente". L'attenzione dello staff tecnico resta concentrata anche

sugli assetti tattici: "Lavoriamo sui principi di gioco, su come approcciare e gestire le partite, cercando di

essere competitivi e dominanti, adattandoci anche alla qualità degli avversari. Ho un gruppo disponibile al

sacrificio e pronto a imparare". Freni attivati sulla gestione degli elementi aggregati di recente al gruppo:

"Dubito che saranno pronti per la prima giornata di campionato. Vedremo quanto tempo servirà per riportarli al

massimo della condizione, senza correre rischi inutili". Riguardo alla prospettiva di esportare una partita

ufficiale di Serie A oltreconfine, Chivu apre alla possibilità con una proposta logistica: "Sarebbe una bella idea

per promuovere il calcio italiano, anche se non è semplice da organizzare. Una soluzione potrebbe essere

giocare la prima giornata fuori dall’Italia, arrivando con qualche giorno di anticipo e poi rientrando". In

chiusura, una sollecitazione diretta agli elementi della formazione giovanile convocati per la spedizione

australiana: "Devono prendere esempio dal percorso di Federico Dimarco, Pio Esposito e Aleksandar

Stankovic. Tutto dipende dall’intensità che mettono nel lavoro e da ciò che sapranno dimostrare quando

avranno l’opportunità di giocare con la prima squadra".
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