
Primo Piano - Controlli di routine a Milano

per Jannik Sinner: fisioterapia prima della

tournée americana

Milano - 04 ago 2026 (Prima Notizia 24) Il numero uno al mondo in

visita dal fisioterapista dopo i test al J Medical: obiettivo farsi

trovare al top per Cincinnati e US Open.

Niente azzardi e massima cautela in vista del cemento americano. Jannik Sinner continua a monitorare con

attenzione la propria tenuta atletica prima di intraprendere la spedizione negli Stati Uniti. Il tennista altoatesino

si è presentato a Milano in compagnia di quattro uomini del suo staff per sottoporsi a una sessione di controlli

specialistici e trattamenti fisioterapici presso la struttura Physioclinic, lasciando il centro riabilitativo attorno

all'ora di pranzo in clima disteso. La visita milanese rappresenta un'ulteriore misura precauzionale che segue

da vicino gli accertamenti già svolti al J Medical di Torino, dove il numero uno del ranking ATP era apparso

con una fasciatura al ginocchio destro. Il ricordo del problema fisico rimediato al Roland Garros nel match

contro l'argentino Juan Manuel Cerundolo impone la linea della prudenza, soprattutto dopo il periodo di

decompressione seguito alla parentesi di Wimbledon. Per il campione azzurro si tratta dell'ultimo passaggio

tecnico prima del rientro nel circuito internazionale. Il programma prevede l'esordio al Masters 1000 di

Cincinnati (13-23 agosto), appuntamento chiave di avvicinamento agli US Open, dove l'altoatesino andrà a

caccia del suo sesto trionfo in uno Slam.
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