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Sport - Atletica, al via gli Europei a
Birmingham: subito 31 azzurri a caccia
delle prime medaglie

Roma - 10 ago 2026 (Prima Notizia 24) Fabbri difende il titolo nel
peso, fari puntati sulla 4x400 mista e sui debutti di Furlani e

Jacobs. Ecco il programma della giornata di apertura e dove

seguire le gare.

Si alza il sipario sui Campionati Europei di atletica leggera 2026, con la spedizione italiana pronta a recitare un
ruolo da protagonista sin dal primo giorno. Riflettori puntati su Marcell Jacobs, pronto a dare la caccia al titolo
dei 100 metri dopo i segnali confortanti mostrati nelle ultime uscite, all'interno di una giornata d'esordio che
vede ben 31 atleti italiani ai nastri di partenza e cinque titoli gia in palio. Il cammino azzurro parte subito forte
nel lancio del peso maschile, dove Leonardo Fabbri punta a confermare il titolo continentale forte del miglior
lancio dell'anno ottenuto a Eugene. Al suo fianco inseguono il pass per la finale serale anche Zane Weir, Nick
Ponzio e Riccardo Ferrara, chiamati a superare il turno qualificatorio delle 13.40. In mattinata spazio anche
alle qualificazioni del peso femminile con Anna Musci e Sara Verteramo. Programma intenso per i 100 metri
femminili: Zaynab Dosso beneficia dell'accesso diretto alle semifinali serali grazie al ranking, mentre Gloria
Hooper affrontera le batterie per conquistare un posto al turno successivo e puntare alla finalissima della notte.
In serata c'é grande attesa per la finale diretta della staffetta 4x400 mista, con ['ltalia che punta al podio dopo
I'argento della precedente edizione, e per i 5000 metri con il terzetto formato da Francesco Guerra, Konjoneh
Maggi e Sebastiano Parolini. Nelle pedane dei salti scendono in campo Mattia Furlani e Francesco Inzoli nel
lungo, a caccia del pass diretto per I'ultimo atto fissato a 8,15 metri, mentre Dariya Derkach ed Erika Saraceni
affrontano le qualificazioni del triplo. Nel lancio del martello esordio per la campionessa uscente Sara Fantini
insieme a Rachele Mori. A completare la fitta agenda della prima giornata ci sono le batterie degli 800 metri
con Francesco Pernici, Catalin Tecuceanu e Giovanni Lazzaro, i 400 metri con Lorenzo Benati, i 400 ostacoli
con Rebecca Sartori e le gare serali che vedranno impegnati Giorgio Olivieri nel martello, Gaia Colli nei 3000
siepi e il trio Celeste Polzonetti, Giada Carmassi ed Elena Carraro sugli ostacoli alti. La copertura televisiva
dell'evento € garantita in diretta dai canali Rai, Sky Sport ed Eurosport.
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