
Primo Piano - Meteo: Italia ancora nella

morsa del caldo, dal 17 agosto svolta con

una perturbazione atlantica

Roma - 12 ago 2026 (Prima Notizia 24) IlMeteo.it preannuncia la

fine della quarta ondata di calore dell'estate. Dopo i picchi di

Ferragosto è atteso un calo termico generato da un fronte atlantico.

L'Italia prosegue la sua convivenza con una prolungata ondata di calore che dal 28 luglio sta interessando la

Penisola con temperature elevate e tassi di umidità consistenti. Lorenzo Tedici, meteorologo e responsabile

media de iLMeteo.it, evidenzia come il Paese stia attraversando la quarta fiammata rovente di un'estate 2026

caratterizzata da valori termici significativi, segnata dalla presenza di una vasta struttura anticiclonica di

matrice euro-africana. Nelle ultime due settimane le temperature hanno toccato picchi compresi tra i 37 e i 41

gradi nelle zone interne di città quali Firenze, Terni, Ferrara e Modena, accompagnate da elevate percentuali

di umidità lungo i litorali e da notti tropicali con valori minimi che in Pianura Padana e al Centro-Sud si sono

attestati tra i 26 e i 28 gradi. I fenomeni temporaleschi di tipo locale registrati sulle regioni settentrionali e lungo

la dorsale appenninica non hanno prodotto variazioni sostanziali nel quadro generale, apportando solo

temporanei incrementi nei tassi di umidità. Il quadro meteo si manterrà stabile con valori elevati anche per

l'intero periodo di Ferragosto, con giornate in prevalenza soleggiate, brevi spunti instabili pomeridiani sui rilievi

e massime fino a 37-39 gradi nelle aree interne. Il cambiamento della circolazione atmosferica è previsto a

partire da lunedì 17 agosto, quando una perturbazione di origine atlantica, proveniente dall'area dei Grandi

Laghi tra Stati Uniti e Canada, raggiungerà la Penisola dopo aver attraversato la Francia, favorendo un

generale ridimensionamento delle temperature e l'arrivo di piogge.
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