
Primo Piano - Meteo: temporali al Nord e

instabilità in arrivo al Centro, sole al Sud e

sulle Isole

Roma - 19 ago 2026 (Prima Notizia 24) Condizioni estive e cieli

sereni sul Lazio e sulla Capitale, con valori termici in linea con

il periodo.

Per la giornata di domani le previsioni del Centro Meteo Italiano indicano un quadro meteorologico

caratterizzato da un progressivo cedimento dell'alta pressione sulle regioni settentrionali e centrali, mentre il

Sud continua a godere di stabilità e clima estivo. Al Nord la mattinata si apre con i primi piovaschi sulle regioni

di nord-ovest e sulla Lombardia, a fronte di una variabilità asciutta sui restanti settori. Nel corso del pomeriggio

i fenomeni tendono a estendersi all'intero comparto, con temporali in Lombardia e precipitazioni diffuse su

Piemonte, Liguria, Valle d'Aosta, Trentino-Alto Adige e Triveneto, mentre sulla Romagna i piovaschi

risulteranno più isolati. Tra la serata e la notte si conferma una fase di maltempo persistente, con

manifestazioni intense concentrate tra Trentino e Triveneto. Al Centro le ore diurne trascorrono all'insegna del

tempo stabile, accompagnato da cieli sereni o leggermente nuvolosi su tutti i bacini. Un peggioramento

graduale si farà strada tra la serata e la notte, con una copertura nuvolosa in estensione ovunque e l'arrivo di

piogge a partire dalla Toscana, pronte a intensificarsi nelle ore notturne. Nel Lazio la giornata si presenta

ampiamente soleggiata e con cieli sereni su tutto il territorio regionale fino a sera, mentre un possibile

deterioramento del tempo è atteso nel corso della notte a partire dall'alto Lazio. A Roma prevale il bel tempo

con cieli sgombri da nubi dalla mattina alla sera; un incremento della nuvolosità è previsto unicamente nelle

ore notturne, senza dar luogo a precipitazioni. Le temperature sulla Capitale oscilleranno tra una minima di

23°C e una massima di 34°C, mantenendosi su valori tipici della stagione. Al Sud e sulle Isole prevalgono

condizioni di stabilità durante l'intero arco della giornata, con prevalenza di cieli sereni. Nessun cambiamento

significativo è previsto tra la serata e la notte, fatto salvo per un graduale aumento delle nubi sulla Sardegna,

senza comunque dar luogo a fenomeni associati. Le temperature minime e massime si mostreranno

stazionarie o in lieve rialzo sull'Italia, registrando una flessione negativa nei valori massimi unicamente nel

settore alpino e prealpino.
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