
Cultura & Spettacoli - Castelnuovo di

Garfagnana (Lu): a "Mont'Alfonso sotto le

Stelle" arriva Paolo Ruffini con "Il

Babysitter"

Lucca - 21 ago 2026 (Prima Notizia 24) Lunedì 24 agosto il

conduttore e comico toscano porta in scena il suo one man show tratto dall'omonimo podcast. Sul

palco con lui tre bambini e la regia musicale di Claudia Campolongo.

Un viaggio ironico e poetico nel mondo dell'infanzia per ricordare all'adulto l'importanza di non smettere mai di

giocare. Lunedì 24 agosto la Fortezza di Mont’Alfonso a Castelnuovo di Garfagnana ospita "Il Babysitter -

Quando diventerai piccolo capirai", lo spettacolo scritto e interpretato da Paolo Ruffini nell'ambito del festival

Mont’Alfonso sotto le stelle. Incrocio tra comicità e improvvisazione diretta, lo show nasce dal fortunato

podcast ideato e condotto dallo stesso Ruffini. Ad affiancare l'attore sul palco ci saranno tre giovanissimi co-

protagonisti — Isabel, Leonardo e Nicholas — mentre la regia e le musiche dal vivo eseguite al pianoforte sono

firmate da Claudia Campolongo. Non un semplice intrattenimento per i più piccoli, ma un'opera aperta pensata

per tutte le età, in cui il pubblico viene chiamato a interagire attivamente tra racconti, improvvisazioni ed

esperienze condivise. I biglietti, con posti numerati a prezzi compresi tra 23 e 42 euro, sono acquistabili sul

circuito Ticketone, nei punti vendita Box Office Toscana e presso la Pro Loco di Castelnuovo di Garfagnana,

punto di riferimento anche per le prenotazioni riservate alle persone con disabilità. La rassegna Mont'Alfonso

sotto le stelle si avvia così alla conclusione della sua programmazione: la giornata di martedì 25 agosto vedrà

infatti calare il sipario sul festival con il doppio appuntamento che schiera l'ironia di Giorgio Panariello alla

Fortezza di Mont'Alfonso nello spettacolo "E se domani..." e l'esibizione dei Gatti Mézzi presso la Fortezza

delle Verrucole a San Romano in Garfagnana. Per quanti raggiungeranno la Fortezza di Mont'Alfonso sono

previsti sia i parcheggi in quota a ridosso dell'ingresso, sia le aree di sosta in piazzale Chiappini a

Castelnuovo. Da quest'ultima area sarà attivo un servizio continuo di bus navetta verso la sede dell'evento,

attivo con frequenza ogni 15 minuti al costo simbolico di un euro a persona, con proventi devoluti alle

associazioni di volontariato territoriali.

(Prima Notizia 24) Venerdì 21 Agosto 2026
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