
Primo Piano - Meteo, weekend d'estate

sull'Italia: prevale il sole, picchi oltre i 37

gradi

Roma - 21 ago 2026 (Prima Notizia 24) Tempo stabile e

ampiamente soleggiato da Nord a Sud, salvo isolati e locali

piovaschi sui rilievi orientali.

Secondo le ultime elaborazioni del Centro Meteo Italiano, il fine settimana sarà caratterizzato da condizioni di

generale stabilità atmosferica e clima pienamente estivo su quasi tutta la Penisola, con ampie schiarite e

temperature massime in diffuso rialzo. Al Nord la giornata di sabato si aprirà con tempo stabile fin dalle prime

ore del mattino, pur con la presenza di qualche innocuo addensamento nuvoloso sulle zone di pianura e cieli

sereni o poco nuvolosi sul resto dei settori. Nel corso del pomeriggio si confermano ampie schiarite quasi

ovunque, ad eccezione del Friuli-Venezia Giulia dove non si esclude la possibilità di isolati e brevi rovesci.

Nessuna variazione di rilievo prevista per le ore serali e notturne, con maggiore nuvolosità concentrata sulle

regioni del Nord-Est. Al Centro lo scenario sarà di piena stabilità. I cieli si manterranno da sereni a poco

nuvolosi per l'intero arco della giornata di sabato. Tra il pomeriggio e la serata il quadro meteorologico rimarrà

pressoché invariato, con la sola presenza di qualche addensamento più consistente lungo il versante adriatico,

in particolare tra Marche e Abruzzo, ma in un contesto ovunque asciutto. A Roma e nel Lazio si registreranno

condizioni di piena estate su tutto il territorio. Nella giornata di sabato il sole sarà protagonista assoluto dalla

mattina alla serata su tutti i settori regionali, senza alcun tipo di fenomeno segnalato e con stabilità confermata

anche nelle ore notturne. Nella capitale le temperature oscilleranno tra i +22°C di minima e i +34°C di

massima. Domenica si manterrà il bel tempo diffuso con cieli soleggiati ovunque, salvo innocui e isolati

addensamenti pomeridiani lungo la dorsale appenninica. A Roma si registrerà un ulteriore aumento termico,

con valori massimi capaci di raggiungere i +37°C. Al Sud e sulle Isole il tempo si presenterà stabile e

ampiamente soleggiato fin dal mattino sull'intero meridione e sulle due isole maggiori, fatta eccezione per

qualche residua e locale nube sulla Calabria in rapido e completo dissolvimento. Nel corso del pomeriggio e

della serata non sono previsti fenomeni di rilievo, con cieli sereni o poco nuvolosi su tutti i settori, salvo un

graduale aumento della copertura nuvolosa sul Molise durante le ore notturne. Sul fronte termico, le

temperature minime si mostreranno in lieve diminuzione al Centro-Nord e sulla Sardegna, mentre

registreranno un rialzo sul resto del Paese. Le massime saranno in generale aumento su gran parte del

territorio, rimanendo invece stabili o in temporaneo calo lungo i litorali adriatici e in Sardegna.
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