
Primo Piano - Meteo, torna l'anticiclone

africano: venerdì picco di caldo con 9 città

da bollino rosso al Centro-Sud

Roma - 26 ago 2026 (Prima Notizia 24) L'ondata di calore porterà le

temperature fino a 10 gradi oltre le medie stagionali. A Firenze

scatta il codice arancione e in Campania attesi picchi di 41

gradi, mentre nel weekend si attende una graduale attenuazione al Centro-Nord.

L'Italia si appresta ad affrontare una nuova e intensa ondata di calore a causa del ritorno dell'anticiclone di

matrice nord-africana, destinato a far impennare le temperature soprattutto nelle regioni centro-meridionali. Il

rialzo termico raggiungerà il punto massimo nella giornata di venerdì 28 agosto, con picchi compresi tra gli 8 e

i 10 gradi sopra le medie del periodo e l'allerta di massimo livello estesa a ben nove centri urbani. I bollettini

elaborati dal Dipartimento di Epidemiologia della Regione Lazio, nell'ambito del Piano operativo del Ministero

della Salute dislocato su 27 città, indicano per la giornata di venerdì il bollino rosso a Bari, Cagliari,

Campobasso, Catania, Latina, Messina, Palermo, Reggio Calabria e Roma. In arancione figura un secondo

gruppo composto da Ancona, Bologna, Civitavecchia, Firenze, Frosinone, Perugia, Pescara, Rieti e Viterbo.

Meno esposto appare il Nord-Ovest, dove Milano, Torino e Trieste mantengono il bollino verde senza rischi

sanitari. A livello locale cresce l'allerta per il progressivo aumento dei valori termici e dei tassi di umidità. A

Firenze la Protezione civile comunale ha confermato il codice giallo per la giornata odierna, annunciando il

passaggio al codice arancione per giovedì e venerdì: le temperature minime saliranno fino a 25 gradi e le

massime toccheranno i 36 gradi, con una percezione dell'afa che arriverà a quota 39 gradi. Situazione critica

anche in Campania, dove il Centro funzionale della Protezione civile ha diramato un avviso di criticità valido da

giovedì a domenica, prevedendo temperature superiori di 6-7 gradi rispetto alla norma, picchi di 41 gradi nella

giornata di venerdì e tassi di umidità notturni oltre l'80 per cento nell'area di Napoli. La spinta subtropicale farà

registrare valori elevati a partire dall'area insulare e calabrese. Tra mercoledì e giovedì le colonnine di

mercurio toccheranno i 40-41 gradi a Caltanissetta e Oristano, per poi salire ulteriormente nella giornata di

venerdì con Foggia indicata a quota 42 gradi e valori sui 41 gradi a Benevento, Cagliari, Cosenza, Nuoro e

Reggio Calabria. Frosinone e Terni raggiungeranno i 40 gradi, mentre Roma e Ascoli Piceno si assesteranno

sui 39 gradi. Il quadro meteorologico mostrerà un primo cambiamento nel corso del fine settimana. "Già da

sabato le temperature estreme inizieranno a ritirarsi verso sud e domenica si tornerà a respirare nelle regioni

centro-settentrionali. Al meridione, invece, sole e caldo africano continueranno a dominare incontrastati fino

all'inizio di settembre", spiega Lorenzo Tedici, meteorologo e responsabile media de iLMeteo.it, confermando

per venerdì l'arrivo dei primi temporali sull'arco alpino e prealpino.
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