
Turismo - Il caldo da record spinge le

partenze di settembre: italiani in fuga verso

Spagna e Mediterraneo

Roma - 27 ago 2026 (Prima Notizia 24) Secondo le rilevazioni di

eDreams le ondate di calore estive hanno ridisegnato i flussi.

Per gli arrivi in Italia guidano le presenze spagnoli, francesi e

tedeschi.

Le ondate di calore straordinarie che hanno segnato l'estate e condizionato i piani di viaggio in tutta Europa

spingono le prenotazioni per il mese di settembre. Secondo i dati forniti dalla piattaforma eDreams, molti

viaggiatori italiani hanno optato per questa finestra temporale con l'obiettivo di visitare le città d'arte del

Mediterraneo al riparo dalle temperature estreme degli ultimi mesi e concedersi periodi di relax al mare lontano

dal sovraffollamento dei picchi stagionali. Per le vacanze di settembre i connazionali hanno scelto come mete

principali l'Italia, che raccoglie il 23% delle preferenze, seguita da Spagna (20%) e Francia (7%).

Complessivamente, sette prenotazioni su dieci sono concentrate su rotte a breve raggio. Analizzando il

calendario dei flussi in uscita, il 28% degli italiani in partenza ha programmato il viaggio nella settimana del 30

agosto, il 25% nella settimana del 6 settembre e il 22% in quella del 13 settembre. L'organizzazione delle

vacanze è avvenuta prevalentemente con un ampio anticipo: il 45% dei turisti ha effettuato la prenotazione da

due a tre mesi prima della partenza, mentre il 38% ha bloccato il viaggio oltre novanta giorni prima. Sul fronte

della durata del soggiorno, prevalgono le sosta brevi: il 36% ha optato per un break di 3-4 giorni, contro il 25%

che ha scelto una permanenza compresa tra i 7 e i 13 giorni. Sul versante del turismo in ingresso verso il

Belpaese, i dati sulle prenotazioni registrano una netta prevalenza di visitatori provenienti da Spagna (28%),

Francia (25%) e Germania (14%), diretti principalmente verso le principali città d'arte e le località balneari della

penisola.
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