
Primo Piano - Caro energia, stime Facile.it:

bollette in rialzo del 40% in autunno,

stangata da 270 euro a famiglia

Roma - 27 ago 2026 (Prima Notizia 24) Gli indici Pun e Psv

schizzano verso l'alto per gli ultimi quattro mesi dell'anno: per

le forniture nel mercato libero a prezzo variabile la spesa complessiva tra luce e gas potrebbe

raggiungere i 982 euro.

Oltre ai rincari sui carburanti, i consumatori italiani si preparano ad affrontare un nuovo balzo dei costi

energetici. Secondo un'indagine condotta da Facile.it, nell'arco di tempo compreso tra settembre e dicembre le

bollette potrebbero subire un'impennata di quasi il 40% rispetto allo stesso periodo dell'anno precedente. Per

una famiglia tipo servita nel mercato libero con un contratto a prezzo indicizzato, il costo totale di luce e gas

nei prossimi quattro mesi si attesterebbe a 982 euro, registrando un aggravio di 270 euro su base annua. Le

proiezioni sui listini dell'energia elaborati da EEX indicano che la prosecuzione dei contesti di conflitto rischia di

determinare una stagione autunnale e invernale complessa sul fronte della spesa domestica. I dati mostrano

per i prossimi quattro mesi un PUN (indice di riferimento all'ingrosso per la corrente elettrica) in rialzo del 65%

confronto allo scorso anno, mentre il PSV (parametro guida per il gas) segna una crescita del 113% rispetto ai

valori del 2025. Nel caso in cui queste rilevazioni trovassero conferma, la spesa elettrica per il nucleo familiare

tipo salirebbe a 273 euro tra settembre e dicembre 2026 (+27%), mentre il conto del gas toccherebbe i 709

euro (+43%). Fronteggiando questo scenario, gli analisti del portale suggeriscono di verificare le condizioni

contrattuali in essere: "Questo è il momento giusto per valutare la propria offerta in vista dell’autunno e

dell’inverno e confrontarla con le altre presenti sul mercato", spiegano gli esperti di Facile.it. "Passare ad una

tariffa fissa, ad esempio, potrebbe essere una soluzione per mettersi al riparo dai possibili futuri aumenti, ma il

consiglio è di farlo al più presto, prima che i prezzi, anche quelli bloccati, inizino a crescere".

(Prima Notizia 24) Giovedì 27 Agosto 2026
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