
Turismo - Controesodo di fine agosto: 19

milioni di italiani rientrano al lavoro. Record

storico negli agriturismi per Coldiretti-Ixè

Roma - 28 ago 2026 (Prima Notizia 24) La spesa media a persona si

è attestata sugli 834 euro con una durata media di dieci giorni.

A tavola va oltre un terzo del budget grazie al boom delle

esperienze enogastronomiche.

Vacanze ufficialmente archiviate per i 19 milioni di italiani che hanno scelto agosto per le ferie, segnando la

riapertura di uffici e attività e il conseguente controesodo da bollino rosso sulle strade tra venerdì e lunedì.

Secondo l'analisi di Coldiretti-Ixè, la spesa media a persona si è attestata sugli 834 euro: il 32% dei turisti è

rimasto sotto i 500 euro, il 38% ha speso tra i 500 e i 1.000 euro e appena il 5% ha superato la soglia dei

2.000 euro. Sul fronte della durata, il 28% dei vacanzieri è rimasto fuori casa tra i quattro giorni e una

settimana, il 25% ha optato per un periodo da una a due settimane e il 13% per soggiorni brevi fino a tre giorni,

per una permanenza media complessiva di dieci giorni. L'agosto 2026 ha fatto registrare un record storico di

presenze nelle campagne. I dati diffusi da Campagna Amica Terranostra evidenziano che gli agriturismi italiani

hanno accolto circa 1,85 milioni di ospiti, totalizzando 6,5 milioni di pernottamenti con una permanenza media

di 3,5 notti. Nel complesso, la crescita annuale nelle oltre 26mila strutture del territorio ha segnato un

incremento del 4,5% rispetto al 2025. L'estate ha confermato la centralità del cibo nelle scelte dei viaggiatori,

con oltre un terzo del budget destinato alla tavola, una quota superiore persino a quella spesa per l'alloggio. Il

turismo esperienziale ha visto protagonista un adulto su due, impegnato in visite ad aziende agricole,

degustazioni, corsi di cucina e laboratori artigianali. Accanto al tradizionale enoturismo, a trainare i flussi sono

state le formule legate al birraturismo, all'oleoturismo e ai formaggi, offrendo ai visitatori l'opportunità di

incontrare direttamente i produttori e scoprire le fasi di lavorazione delle eccellenze locali.
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