
Turismo - Val Gardena, al via l'edizione

2026 di "Burning Dolomites": escursioni al

tramonto tra enrosadira e colori autunnali

Bolzano - 07 set 2026 (Prima Notizia 24) Da settembre a novembre

le uscite guidate da Val Gardena Active lungo i sentieri di

Santa Cristina e Selva per ammirare le pareti rosse delle

Dolomiti Unesco.

Con l'arrivo della stagione autunnale torna in Val Gardena la rassegna di escursioni guidate "Burning

Dolomites", il programma promosso da Val Gardena Active che da settembre all'inizio di novembre propone

uscite pomeridiane per osservare lo spettacolo dell'enrosadira, la tipica colorazione rosa, rossa e arancione

che le pareti rocciose assumono al tramonto. Il fenomeno, legato alla composizione carbonatica dei "Monti

Pallidi" e alla luce radente del sole, si intreccia in questi mesi con il viraggio cromatico dei boschi di larici del

territorio ladino. Gli itinerari previsti dal calendario settimanale si snodano tra i territori di Santa Cristina e Selva

di Val Gardena. L'appuntamento del giovedì propone l'escursione verso il terrazzo panoramico di Sëurasas,

con partenza dalla località Cristauta. Il tracciato presenta una lunghezza di circa cinque chilometri per 400

metri di dislivello positivo e negativo, con una durata stimata di tre ore sotto la guida di un accompagnatore di

media montagna certificato. Il rientro è previsto in notturna attraverso il bosco con l'ausilio di lampade frontali

fornite dagli organizzatori. Il martedì l'itinerario è invece rivolto agli escursionisti più allenati e si sviluppa verso

lo Stevia e l'Alpe Juac con partenza dall'ufficio Active & Events di Selva di Val Gardena, per un percorso della

durata di circa quattro ore e mezza. Entrambe le proposte attraversano aree appartenenti dal 2009 al

Patrimonio mondiale Unesco, offrendo scorci di particolare interesse fotografico condizionati dall'esposizione

delle pareti e dalle mutevoli condizioni atmosferiche della singola giornata.
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