
Sport - Muay thai, Rachele Malatesta

conquista l’Europeo WMO: a Ostia una

serata con cinque titoli al femminile

Roma - 11 ott 2026 (Prima Notizia 24) Al PalaPellicone il galà The

R.O.M.A. ha proposto otto incontri professionistici, tutti decisi ai punti. Titolo europeo anche per

Valentina Cancello, successi internazionali per Giada Lo Verso e Ahweafa Garenne. Martina Goio

conquista la cintura italiana WKA di K1.

  La romana Rachele Malatesta (NELLA FOTO) conquista il titolo europeo WMO dei pesi piuma e firma uno

dei risultati principali di The R.O.M.A. – The Ring of Martial Arts, il gran galà di muay thai e K1 disputato

sabato 10 ottobre al PalaPellicone di Ostia, sede del centro tecnico della FIJLKAM. L’atleta del Team

Malatesta ha superato ai punti Jenny Vetom, rappresentante del Team Blue Dragon, nell’incontro sulla

distanza delle cinque riprese da due minuti, nella categoria fino a 57,153 chilogrammi. Un successo che porta

la cintura europea nella Capitale, al termine di una serata caratterizzata soprattutto dal rilievo del programma

femminile. Dei cinque incontri tra donne, infatti, tutti mettevano in palio un titolo: due europei, due

internazionali e uno italiano. Il cartellone comprendeva complessivamente otto sfide professionistiche, con tre

incontri maschili e il coinvolgimento delle sigle WMO e WKA. Tutti i verdetti sono arrivati ai punti. Il galà, ideato

e organizzato da Mauro Magliocchetti, direttore organizzativo dei Campionati Europei, e Valeria Grandi,

presidente dell’ASD WMO Italia, si è inserito nella tre giorni continentale sotto l’egida della World Muay Thai

Organization. La sesta edizione degli European Championship, dopo quella del 2025 ospitata a Siviglia,

prevede per domenica 11 ottobre la conclusione con le finali maschili e femminili nelle diverse categorie di

peso. Due cinture europee per le italiane Oltre a Malatesta, a conquistare un titolo europeo WMO è stata

Valentina Cancello, della Vivenzio Gym di Napoli. L’italiana ha battuto ai punti la cipriota Svetlana Pozidou,

del Team Fight & Fitness, aggiudicandosi la cintura vacante nella categoria fino a 47,63 chilogrammi, dopo

cinque riprese da due minuti. Successo anche per Giada Lo Verso, della Di Sipio Academy, che ha superato la

tedesca Angelique “Noi” Haase, della Ringside Gym Berlin. Il confronto, disputato sulle cinque riprese da due

minuti al limite dei 52,1631 chilogrammi, valeva il titolo internazionale WMO. L’altra cintura internazionale

WMO, vacante e in palio nella categoria fino a 47,63 chilogrammi, è andata ad Ahweafa Garenne,

rappresentante di Malta e Francia e della Fight Co. Montpellier. Garenne ha ottenuto il verdetto ai punti contro

Sybilla Ulfig, del Team Hussars Fight, indicata nel programma con nazionalità inglese e polacca. Nel K1,

invece, Martina Goio, del Team FIT4Fight, ha conquistato il titolo nazionale WKA fino a 53 chilogrammi,

imponendosi su Sofia Chiarini, del Team Voltarelli, al termine di tre riprese da due minuti. I risultati degli

incontri maschili Ad aprire il programma è stato il successo di Mamadou Yero Bah, atleta della Guinea in forza

al Team Maluma, contro Filippo Meoni, del Team Alea NAK Muay. L’incontro di muay thai, nella categoria fino



a 65 chilogrammi, si è disputato su tre riprese da tre minuti. Nella muay thai fino a 75 chilogrammi, sulla stessa

distanza, vittoria per Valerio Pernaselci, del Team Maluma, che ha superato Nikola Preci, rappresentante

greco-albanese del Team Blue Dragon. Il terzo incontro maschile ha premiato Andrea Pietrosanto, del Team

FIT4Fight, vincitore contro il senegalese Mamadou Gaye, del Team Big 17. La sfida di K1, al limite degli 81

chilogrammi, prevedeva tre riprese da due minuti. La serata di Ostia consegna così due titoli europei WMO ad

atlete italiane e mette in evidenza un programma nel quale i combattimenti femminili hanno occupato tutti gli

appuntamenti validi per una cintura. Per Rachele Malatesta, in particolare, il successo ha anche il valore di un

titolo conquistato nella propria città. Tutti i verdetti di The R.O.M.A. Incontro Disciplina e distanza Categoria

Titolo Vincitore Mamadou Yero Bah – Filippo Meoni Muay thai, 3 riprese da 3 minuti Fino a 65 kg — Bah, ai

punti Valerio Pernaselci – Nikola Preci Muay thai, 3 riprese da 3 minuti Fino a 75 kg — Pernaselci, ai punti

Andrea Pietrosanto – Mamadou Gaye K1, 3 riprese da 2 minuti Fino a 81 kg — Pietrosanto, ai punti Martina

Goio – Sofia Chiarini K1, 3 riprese da 2 minuti Fino a 53 kg Nazionale WKA Goio, ai punti Ahweafa Garenne –

Sybilla Ulfig Muay thai, 5 riprese da 2 minuti Fino a 47,63 kg Internazionale WMO vacante Garenne, ai punti

Valentina Cancello – Svetlana Pozidou Muay thai, 5 riprese da 2 minuti Fino a 47,63 kg Europeo WMO

vacante Cancello, ai punti Giada Lo Verso – Angelique “Noi” Haase Muay thai, 5 riprese da 2 minuti Fino a

52,1631 kg Internazionale WMO Lo Verso, ai punti Rachele Malatesta – Jenny Vetom Muay thai, 5 riprese da

2 minuti Fino a 57,153 kg Europeo WMO Malatesta, ai punti        

di Ettore Midas Domenica 11 Ottobre 2026
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