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Salute - Sanita, Asl Rieti: Rocca inaugura
I'Ospedale di Comunita di Poggio Mirteto
Rieti - 09 nov 2026 (Prima Notizia 24) La struttura da 20 posti letto

e assistenza h24 realizzata con oltre 2,5 milioni di fondi PNRR:
un ponte tra casa e ospedale per oltre 60mila abitanti del

Distretto Sabino.

Inaugurato ufficialmente oggi dal presidente della Regione Lazio Francesco Rocca, I'Ospedale di Comunita di
Poggio Mirteto, parte integrante del Distretto Sabino a servizio di una popolazione di circa 60.867 abitanti. La
nuova struttura intermedia di ricovero territoriale, priva di barriere architettoniche e aperta tutti i giorni 24 ore su
24, dispone di 20 posti letto articolati in camere doppie con servizi igienici dedicati e spazi comuni per la
socializzazione, configurandosi come un ponte ideale tra il domicilio e I'ospedale per prevenire i ricoveri
impropri. L'intervento, attuato dall'ASL Rieti nell'ambito della programmazione triennale degli investimenti e del
raggiungimento dei target previsti, € finanziato per un importo complessivo di 2.516.099,00 euro grazie alle
risorse europee di Next Generation EU e ai fondi del PNRR (Missione 6 - Salute, Componente 1, Investimento
1.3). L'accesso alla struttura avviene su richiesta del Medico di Medicina Generale, dello specialista territoriale
o del medico ospedaliero, ed € rivolto a pazienti fragili clinicamente stabili che necessitano di interventi a
bassa intensita e di monitoraggio continuo. Il percorso di cura si basa su un approccio multidisciplinare e
multiprofessionale coordinato da un'équipe dedicata composta da infermieri e operatori socio-sanitari, che
garantiscono la sorveglianza h24, la somministrazione delle terapie, I'assistenza infermieristica continuativa,
esami diagnostici di base ed ECG, oltre al supporto riabilitativo e funzionale. Ogni degenza, della durata
massima generalmente di 30 giorni, viene pianificata attraverso un Piano di Assistenza Individuale (PAl)
condiviso con il paziente e i familiari, accompagnato da un'attenta attivita di educazione sanitaria e
addestramento del caregiver in vista di una dimissione protetta gestita in stretto raccordo con la Centrale
Operativa Territoriale (COT) e il Fascicolo Sanitario Elettronico.
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