
Salute - Benessere psicologico e giovani,

accordo triennale tra Roma Capitale e

Ordine degli Psicologi del Lazio

Roma - 12 nov 2026 (Prima Notizia 24) Siglata l'intesa

dall'assessora alle Politiche Sociali e alla Salute Barbara

Funari e dalla presidente Paola Medde per potenziare l'ascolto

e i servizi nella fascia 15-35 anni. "Intercettare i bisogni prima che diventino emergenze, affinché

nessuno si senta solo".

Roma Capitale consolida l'alleanza istituzionale con l'Ordine degli Psicologi del Lazio per promuovere la tutela

del benessere psicologico, riservando un'attenzione prioritaria alla fascia giovanile compresa tra i 15 e i 35

anni. L'accordo triennale, sottoscritto oggi dall'assessora alle Politiche Sociali e alla Salute, Barbara Funari, e

dalla presidente dell'Ordine, Paola Medde, mira a sviluppare nuove progettualità, individuare i bisogni

emergenti sul territorio e potenziare le attività di orientamento e i servizi dedicati alla cittadinanza, valorizzando

il contributo scientifico e professionale della psicologia nella programmazione degli interventi sociali. Sul piano

operativo, l'intesa prevede il coinvolgimento diretto degli specialisti nei tavoli di lavoro e nei progetti dedicati al

benessere, all'inclusione e alla partecipazione alla vita cittadina, affiancato da un'attività costante di rilevazione

delle esigenze della popolazione giovanile per orientare in modo mirato le politiche pubbliche. Il programma

abbraccia inoltre la realizzazione di studi, ricerche e interventi sperimentali, il monitoraggio e l'innovazione

della rete dei servizi esistenti, nonché l'attivazione di specifici percorsi formativi rivolti al personale di Roma

Capitale, con particolare riguardo agli operatori impiegati nel settore sociale e dell'inclusione. "Il benessere

psicologico, soprattutto quello dei più giovani, è una delle sfide più importanti per le istituzioni. Incertezze,

fragilità e difficoltà relazionali rischiano di rimanere invisibili, fino a quando non si trasformano in situazioni di

disagio più profonde. Per questo è fondamentale rafforzare la capacità di ascolto e intercettare i bisogni prima

che diventino emergenze. Con questo accordo vogliamo mettere a sistema competenze e professionalità,

valorizzando il contributo della psicologia nella costruzione di servizi sempre più attenti alle persone. Lavorare

insieme all'Ordine degli Psicologi del Lazio ci consentirà di sviluppare nuove progettualità e strumenti di

orientamento, con uno sguardo particolare alle ragazze e ai ragazzi, affinché nessuno si senta solo

nell'affrontare le proprie difficoltà", ha dichiarato l'assessora alle Politiche Sociali e alla Salute di Roma

Capitale, Barbara Funari.
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