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Food & Agroalimentare - Food: Potenza e
Denver piu vicine grazie ai corsi online di
cucina lucana

Potenza - 16 nov 2026 (Prima Notizia 24) Il progetto del Centro

Studi Internazionali Lucani nel Mondo e Denver Sistercities
International, condiviso dal Comune, propone dimostrazioni in diretta dagli studi di Dibattista
Professional. Il debutto & dedicato a pasta e sugo potentino.

Il legame storico tra Potenza e la citta statunitense di Denver, in Colorado, si consolida anche attraverso i
sapori della tradizione gastronomica: prendono il via una serie di lezioni di cucina ed enogastronomia
potentina e lucana trasmesse in diretta online ai soci e agli appassionati residenti nell'area metropolitana
americana, un'iniziativa pensata per rafforzare ulteriormente il dialogo tra le due comunita dopo gli incontri
istituzionali e gli scambi di delegazioni, studenti e imprenditori avviati a partire dall'estate 2025 e radicati nelle
migrazioni potentine verso gli Stati Uniti della fine dell'Ottocento. Promosso dal Centro Studi Internazionali
Lucani nel Mondo e da Denver Sistercities International con la diretta condivisione del Comune di Potenza, il
ciclo di appuntamenti vede protagoniste le esponenti del "Club dei Fornelli" insieme alle maestre pastaie del
territorio. Le dimostrazioni pratiche saranno trasmesse dagli spazi dello show cooking messi a disposizione
dall'azienda Dibattista Professional, allestiti come un vero e proprio studio televisivo per guidare passo dopo
passo le partecipanti statunitensi — e in particolare le iscritte dell'Associazione San Gerardo-Potenza di Denver
— alla scoperta delle ricette tipiche locali. L'esordio del programma culinario € dedicato a due pilastri della
tavola del capoluogo, la pasta fatta in casa e il tradizionale sugo potentino, realizzati sotto la guida delle
maestre Rosa Fassino, Vita Gerardi, Mariangela Dragone e Angela Leuci. Il calendario proseguira poi in
occasione della vigilia di Natale con una puntata speciale incentrata sui dolci tipici delle festivita, per poi aprirsi
nei mesi successivi al resto del repertorio gastronomico della Basilicata.
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